
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kursbeschreibung 

Fortbildung zum Heilpraktiker 

Beschränkt auf das Gebiet der Psychotherapie 

2025/26 

Seit 1993 gibt es den sektoralen Heilpraktiker  

 

beschränkt auf das Gebiet der Psychotherapie. 

 

Nach dem Psychotherapie Gesetz von 1999 wurde der  

 

so genannte „Kleine Heilpraktiker“ in Schleswig- 

 

Holstein einige Jahre abgeschafft.  

 

Durch entsprechende Gerichtsurteile sah sich das Land  

 

gezwungen diese Möglichkeit wieder einzuführen. 

 

Seit 2007 bietet die Heilpraktikerschule Lübeck 

 

diese Fortbildung wieder an. 
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Grundkurs zum Heilpraktiker beschränkt auf 

das Gebiet der Psychotherapie 

Ein Kurssystem in 11 Blöcken. 
 

Für den Anfänger ohne oder mit geringen Vorkenntnissen: 
 

Kursinhalte: 

1.   Psychische Grundfunktionen und ihre Störungen. 
  Erhebung der Krankengeschichte und des psychischen Befundes. 

  Einteilung psychischer Krankheiten. 
 

2.   Einführung in das Nerven- und Hormonsystem. 
 

3.   Organische einschließlich somatischer psychischer Störungen. 
    Psychische und Verhaltensstörungen durch psychotr. Substanzen. 
 

4.   Schizophrene und affektive Störungen. 
 

5.   Allgemeine Neurosenlehre. Einführung in die Psychotherapie. 
 

6.   Neurotische, Belastungs- und somatoforme Störungen. 
 

7.   Verhaltensauffälligkeiten in Verbindung mit 
  körperlichen Störungen; Psychosomatik. 

8.   Persönlichkeitsstörungen. 
 

9.   Intelligenzminderung; Entwicklungsstörungen 
 

10. Verhaltens- und emotionale Störungen mit Beginn in  

  der Kindheit und Jugend. 
 

11. Suizidalität und andere Notfälle; Rechtskunde. 

 

 

Beginn: Montag, 08. September 2025 
 

Ende Montag, 18. Mai       2026 
 

 späterer Einstieg auf Wunsch möglich 
 

Unterrichtszeiten: montags 18.00 Uhr – 20.30 Uhr 

3 Unterrichtsstunden à 45 Minuten 

Die Schulferien des Landes Schleswig-

Holstein sind unterrichtsfrei. 
 

Dauer: 9 Monate; Sept. 2025 – Mai 2026 

 

Kosten: Gesamtkosten: € 1.980,00 

   pro Monat: €   220,00 
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Prüfungsvorbereitungskurs zum Heilpraktiker 

Beschränkt auf das Gebiet der Psychotherapie 

Ein Kurs über 3 Monate für die direkte Vorbereitung auf 

die Amtsärztliche Überprüfung. 

Kursinhalte: 

• Gezielte Vorbereitung auf die schriftliche und 

mündliche amtsärztliche Überprüfung. 

• Anamnese und Befund 

• Psychiatrische Syndrome 

• Differentialdiagnostisches Denken 

• Wiederholung der wichtigsten Krankheitsbilder 

Es werden 30 Unterrichtsstunden à 45 min. erteilt. 

Der Kurs kostet € 660,00 (€ 220,00 pro Monat). 

Kursbeginn: Mo., 02.Juni 2026, 18.00 – 20.30 Uhr 

Weitere Termine werden mit den Kursteilnehmern 

abgesprochen. 
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E-Mail:  info@heilpraktikerschule-luebeck.de 

Post: Heilpraktikerschule Lübeck 

Marliring 66 a, 23566 Lübeck 

 

Anmeldeformular  

Psychotherapeutischer Heilpraktiker 

Hiermit melde ich mich zu folgendem Kurs an  

(bitte zutreffendes ankreuzen bzw. eintragen): 

o Grundkurs  
ab Montag, 08. September 2025 

 

o Prüfungsvorbereitungskurs 2026 
ab Montag, 02.Juni 2026 

 

o Ich komme vorab am _________________________________  
  zum Probeunterricht.  
 

 

Name: ____________________________________________________________ 

 

Straße: __________________________________________________________ 

 

PLZ und Ort: _____________________________________________________ 

 

Telefon: _________________________________________________________ 

 

E-Mail: __________________________________________________________ 

 

Unterschrift: ____________________________________________________ 
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Rechtliche Voraussetzungen des HP´s 

Heilpraktikergesetz vom 17.02.1939 
Wer die Heilkunde, ohne als Arzt bestallt zu sein, ausüben will, 

bedarf dazu der Erlaubnis nach dem Heilpraktikergesetz. 

Ausübung der Heilkunde ist jede berufs- oder gewerbsmäßig 

vorgenommene Tätigkeit zur Feststellung, Heilung oder Linderung 

von Krankheiten..., auch wenn sie im Dienste von anderen ausgeübt 

wird. 

Wer die Heilkunde ausüben will, erhält die Erlaubnis nach Maßgabe 

der Durchführungsbestimmungen. 

Er führt die Bezeichnung „Heilpraktiker“. 
 

Durchführungsverordnung 
Die Erlaubnis wird nicht erteilt, wenn 
 

der Antragsteller nicht 25 Jahre alt ist, 
 

er nicht mindestens eine abgeschlossene Hauptschulbildung 

nachweisen kann, 
 

sich aus Tatsachen ergibt, dass ihm die sittliche 

Zuverlässigkeit fehlt, insbesondere, wenn schwere strafrechtliche 

oder sittliche Verfehlungen vorliegen, 
 

ihm infolge eines körperlichen Leidens oder wegen Schwäche  seiner 

geistigen oder körperlichen Kräfte oder wegen einer Sucht die für 

die Berufsausübung erforderliche Eignung fehlt, 
 

sich aus einer Überprüfung der Kenntnisse und Fähigkeiten des 

Antragstellers durch das Gesundheitsamt ergibt, dass die Ausübung 

der Heilkunde durch den Betreffenden eine Gefahr für die 

Gesundheit der Bevölkerung oder für die ihn aufsuchenden 

Patientinnen und Patienten bedeuten würde. 
 

Überprüfungstermin durch das Gesundheitsamt Husum: 
 

03. September 2026  
 

Die mündlichen Überprüfungen finden in der Regel frühestens 

4 Wochen nach der schriftlichen Überprüfung statt. 
 

Der Antrag auf Erteilung der Erlaubnis nach § 1 HPG muss vom 

Schüler eigenverantwortlich selbst beim Ordnungsamt bzw. 

Gesundheitsamt mindestens drei Monate vor dem Prüfungstermin in 

Husum gestellt werden. Fragen Sie also rechtzeitig bei Ihrem Amt 

nach! 

Die Ausstellung der Erlaubnis inkl. der Überprüfung durch das 

Ordnungsamt/Gesundheitsamt kostet ca. 600,00 €. 
 

Informationen Gesundheitsamt Husum: 
https://www.nordfriesland.de/Kreis-Verwaltung/Fachdienst-

Gesundheit 

 


